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 Äîêëàäûâàþ - ëûæíàÿ òðåíèðîâêà ñîñòîÿëàñü!

Ê ñîæàëåíèþ ó÷àñòíèêîâ áûëî íå ìíîãî, íî ñàìûå ñòîéêèå, âî ãëàâå ñ Àíäðååì Ñåâåðóõèíûì è   ïðåäñåäàòåëåì ÔÑÎ ÐÌ Âèêòîðîì Æèëüöîâûì,  à òàê-æå êàíäèäàòû â ñáîðíóþ Áîðù Å., Ðûáåäþê Ã., Ïðóí÷àê Ñ., ìîëîäîå ïîäðàñòàþùåå ïîêîëåíèå è âåòåðàíû äðóæíî
âûøëè íà òðåíèðîâêó.

Óäèâèëî òî, ÷òî ïî âñåìó ëåñó ïðîëîæåíà ëûæíÿ. ß ïîñëå òðåíèðîâîê â Ëåíèíãðàäñêîì "Äèíàìî" òàêîãî íå âèäåë, ñêàçàâàëîñü îòñóòñòâèå ñíåæíîãî ïîêðîâà è ëþáèòåëåé ëûæíîãî ñïîðòà.

Äèñòàíöèÿ äëÿ "àñîâ" áûëà ÷óòü áîëåå 18 ìèíóò, íó äëÿ îñòàëüíûõ...ïîáîëåå.Òåìïåðàòóðà â ðàéîíå 5-7 ãðàäóñîâ ìîðîçà, â ëåñó áåç âåòðà, à íà "îòêðûòêå" ïðîäóâàëî äàæå î÷åíü.

Ïðîäîëæàåì ïîäãîòîâêó ê ñåçîíó 2010!

Ñïîðòèâíîå îðèåíòèðîâàíèå ã. Áåíäåðû
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